Py Recyclage Brevet de Sauvetage Aquatique - Themes 2024
s Ligue Francophone Belge de Sauvetage

2024

Sauvetage et secourisme

Compétences transversales non-
techniques

REANIMATION

Individuelles

RCP BLS

Lucidité

AED

Prise de décision

RCP + Perturbateur

Gestion du stress

Au choix en
fonction du
niveau du groupe

RCP noyade adulte et pédiatrique

X | X | X | X

Collectives

PRINCIPES DE BASE

Coopération

PLS

x

Coordination

Retournements

Leadership

Transport

Communication

Au choix en
fonction du
niveau du groupe

SYSTEME RESPIRATOPIRE

Obstruction voies respi

Asthme

Hyperventilation / Spasmo / Tétanie

LESIONS DE LA PEAU

Plaies

Hémorragie extériorisée

Hémorragie interne

Hémorragie externe

Bralures

Segment arraché

SYSTEME LOCOMOTEUR

Crampes

Entorses

Luxations

Fractures

CHOCS

Etat de choc

Anaphylaxie

Hypoglycémie

Epilepsie

Avulsion dentaire

Trauma Cranien (+ commotion cérébrale)

SYSTEME CIRCULATOIRE

Angor / Infarctus

AVC

AUTRES

Insolation/hypohermie

Intoxication

Prises de dégagement

Franchissements des lignes d'eau

Bouée tube

Lésions cervicales - Stabilisation et
évacuation de bassin




