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Reddingsclub Ternat Asse Lebbeke vzw

UITNODIGING
PK Vlaams-Brabant 2024

Beste sportvrienden, Asse, november 2023

Reddingsclub Ternat Asse Lebbeke nodigt jullie uit op het Provinciaal Kampioenschap Reddend
zwemmen van Vlaams-Brabant op zondag 4 februari 2024.
Het kampioenschap vindt plaats in het 50m-bad ‘Aquatopia’, Zwembadlaan 2 - 9300 Aalst.

Het secretariaat zal open zijn vanaf 8u30. Het inzwemmen kan vanaf 8u45, de wedstrijd start om
9u30 stipt.
Parking zwembad is betalend (10 euro/dag)

PROGRAMMA:

8u30 onthaal — opening secretariaat
8u45 start inzwemmen

9u bijeenkomst officials

9u15 bijeenkomst teamkapiteins
9u30 start wedstrijd

A2: 50/100m POPREDDEN MET VINNEN (buiten competitie)
B2 : 4 x 26m POPREDDEN

A3 : 50/100m REDDINGSCOMBINE

B3 : 4 x 50m REDDINGSGORDELAFLOSSING

A5 : 50/100m LIFESAVER

A1 :10/200m HINDERNISZWEMMEN

B1: 4 x 50m HINDERNISAFLOSSING

Einde afhankelijk van het aantal inschrijvingen
Prijsuitreiking onmiddellijk na de wedstrijd

INSCHRIJVING:

Gelieve het inschrijvingsformulier te mailen naar RCTAL, roel@rctal.be véor 19 januari 2024.
Schrijf je tijdig in, er worden 200 inschrijvingen aanvaard.

Het inschrijvingsgeld per deelnemer bedraagt:

- € 4,00 meerkamp (hinderniszwemmen + reddingscombiné + lifesaver) leden RedFed/LFBS

- € 5,00 meerkamp (hinderniszwemmen + reddingscombiné + lifesaver) niet-leden RedFed/LFBS
- € 3,00 popredden met vinnen

Na inschrijving ontvangt u een factuur die tijdig dient betaald te worden. Inschrijvingen zijn slechts
geldig na ontvangst van de betaling.

Gelieve ten minste het reglementair bepaalde aantal officials in te zetten!
We hopen dat jullie er op 4 februari 2024 bij zullen zijn!

Sportieve groeten,
Het RCTAL bestuur
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