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Procédure pour devenir formateur LFBS 

« Secourisme » 

  

Prérequis 

• Posséder un Certificat de Secourisme en milieu professionnel en ordre de recyclage ou un 
BBSA/BSSA en ordre de recyclage 
 

• Être détenteur.rice d’un diplôme de bachelier ou de master en éducation physique (ou 
paramédical) / du brevet AMU en ordre de recyclage 
 

• Être détenteur.rice d’un diplôme pédagogique reconnu par la Fédération Wallonie-Bruxelles 
 

 

Organisation générale 

 

1. Sessions de présentation 

Le candidat participe à une demi-journée de présentation du matériel et des méthodes 
pédagogiques LFBS. Cette session se déroule dans les bureaux de la LFBS et peut rassembler plusieurs 
participants. 

 

2. Formation du candidat 

Le candidat-formateur participe au minimum à 3 journées de formation. Il est nécessaire qu’il 
visite différentes formations parmi les suivantes : 

• Certificat de Secourisme en milieu professionnel  
• Certificat de Secourisme en milieu professionnel hybride 
• Recyclage de Secourisme en milieu professionnel 
• Formation de Secourisme 
• Premiers soins en milieu sportif hybride 
• Formation RCP – DEA 

 

Le stage est encadré de préférence par minimum 2 maîtres de stage. Les maîtres de stage sont 
choisis par la LFBS et ne peuvent pas être membre de la famille ou ami proche du candidat-formateur. 
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Durant le stage, le candidat formateur passera par 3 phases : 

Phase d’observation : (minimum 1 journée) Le candidat est en observation active afin 
de comprendre les techniques mises en place par le maitre de stage durant un cours. 
 
Phase test : Le candidat prend en charge différentes thématiques de la formation. La 
formation est toujours majoritairement prise en charge par le maitre de stage. 
 
Phase de prise en charge : Le formateur prend en charge la formation dans sa globalité 
(accueil des participants, horaires des pauses, etc). Le maitre de stage assure toujours 
une partie de la matière (- de 50%) 

 

 

3. Journée d’évaluation : 

Une fois les 3 journées de formations complétées, une journée d’évaluation est organisée. 
Durant cette session, le candidat-formateur encadre à 100% la formation. 

En fin de journée, le maitre de stage remplit le document d’évaluation du stage en présence 
du candidat-formateur. Ce document, contre signé « pour accord » par le candidat-formateur, est 
envoyé au bureau de la Ligue Francophone Belge de Sauvetage asbl. 

 

Fin de stage 

En cas de rapport positif, la Commission de Formation de la LFBS reconnait le candidat-
formateur comme « Formateur Secourisme ». 

 

Si le rapport n’est pas positif, le candidat-formateur devra participer à minimum 1 nouvelle 
journée de cours dans une autre formation et sous la responsabilité d’un nouveau maître de stage.  La 
(les) journée(s) de cours sera (seront) déterminée(s) en fonction des lacunes mises en évidence par 
l’évaluation du maître de stage.  Un second document d’évaluation du stage remplit par le maître de 
stage et contre signé « pour accord » par le candidat-formateur est envoyé au bureau de la Ligue 
Francophone Belge de Sauvetage asbl. 

 

Le « formateur Secourisme » participe à un recyclage annuel afin de garder son accréditation.  
Ce recyclage d’une journée est organisé par la LFBS. 

 

Équivalences 

Le « formateur BSSA recyclé » est automatiquement reconnu comme « formateur Secourisme 
et Premiers Secours ». 

Le « formateur Secourisme recyclé » est automatiquement reconnu comme « formateur 
Premiers Secours ». 
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Prix 

Le stage et l’accès aux plateformes LFBS sont gratuits pour autant qu’une fois le stage terminé, le 
formateur s’engage à donner un minimum de 5 formations par an pour la LFBS et que les outils 
développés par la LFBS ne soient pas diffusés en dehors du cadre des formations. 


